
Kursinformationen 

Kursdauer: September 2023 – Mai 2024 

Kursorte: 1. Modul Geschäftsstelle FVRZ in Schlieren, Orte/Zeiten 
der Module 2, 3 und 5 werden am ersten Kurstag zusammen abgemacht.  

Kursdaten: Modul 1 
Donnerstag, 14. September 2023 19:00- ca. 20:30 Uhr: 
Kursübersicht, Einführung Footeco 

Modul 2 
Samstag (Vormittag) ca.3 Std. - Ende Sept / anfangs Okt. 2023: 
Talentkriterien/Talentsichtung (Theorie) 
Spielbeobachtung FE-12  

Modul 3 
Wochentag (Abend 18:00-ca.21:00 Uhr) - November 2023: 
Demotraining D/E Junioren bei einem Teilnehmer 
Trainingsinhalte 
Auswertung/Besprechung (Theorie) 

Modul 4 
Montag, 29. Januar 2024, 19:00- ca. 21:00 Uhr: 
Runder Tisch mit den Leadvereinen GC, FCZ, FC Winterthur  

Modul 5 
März/April 2024 (Vormittag)- Besuch eines Sichtungstrainings FE-12: 
Organisation/Ablauf einer Sichtung 
Learning by doing 

Modul 6 
Montag, 13. Mai 2024, 19:00- ca. 20:30 Uhr: 
Talentsichtung/Talentbegleitung im eigenen Verein (Best Practice) 
Zusammenfassung, Abgabe der Zertifikate 

Kursinhalte: Footeco: Theorie und Praxis Trainings-Schwerpunkte auf Stufe 
Junioren/Juniorinnen D und E; das richtige Coaching auf dieser Altersstufe 
Talenterkennung auf Stufe E und D;  

Aufgaben eines Footeco-Botschafters / Verantwortlichen im Breitenverein 

Bei jedem Modul gibt es jeweils einen kleinen Imbiss, oder Kaffi und Gipfeli, 
also Zeit zum Austausch untereinander. 

Kursleitung: Pascal Humbel, Technischer Leiter FVRZ 
Theo Widmer, Koordinator Footeco Zürich 

Kursgebühr: CHF 100.00 bar zu bezahlen am ersten Kurstag 

Auszeichnung: Zertifikat als „Footeco-Botschafter“ 

Anmeldung: Bis 01. September 2023, mittels Anmeldeformulars

Der Kurs steht in keinem direkten Zusammenhang mit einem Kurs von J&S. 
Dies ist eine persönliche Weiterbildung. 

Die genauen Daten der Module 2, 3 und 5 werden am ersten Modul gemeinsam besprochen. 

Bei Fragen oder Unklarheiten steht Theo Widmer sehr gerne zur Verfügung: 
Mail widmer.theo@football.ch // Mobile 079 277 59 04 
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