
 

 

  

Kategorie: «Seniorinnen» - Durchführung eines Turniers 

 Wettspielform:: 7er-Fussball 

 Turnierform (4 - 16 Teams); Spielzeit pro Spiel variabel, ebenso Anzahl Spiele  

(je nach Anzahl Anmeldungen) 

 7er-Spielfeld (Länge 53 - 41 m / Breite 34 - 25 m) 

 Kleine Tore (5 x 2 m) 

 

 Turnierorganisation:  

Die Seniorinnen-Turniere finden vorzugsweise an einem Samstagnachmittag statt. Falls möglich sollte 

ein Kunstrasenplatz zur Verfügung stehen.  

Was braucht es:  

o Mindestens 1 grosser Platz = 2 Spielfelder 
o Wenn möglich offizielle Schiris – werde durch den Verein gestellt 

 Entschädigung dafür vom FVRZ 
o Genügend Garderoben 
o Speaker Anlage mit Mikrofon 
o Ca. 4 Helfer (Aufstellen, Jurytisch) – davon 1 Hauptverantwortliche:r 
o Restaurant 
o Unterstand (Zelt und/oder Sonnenschirme) 
o Sanitätsbox 
o Bälle / Überzieher 

 

Das Seniorinnen-Komitee erstellt die Spielpläne und unterstützt interessierte Vereine bei der 

Austragung eines Seniorinnen-Turniers.  

Fragen/Interessen: fvrz-frauen@fooball.ch 
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