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«Erst die Erwachsenen bringen den Kindern bei, dass Gewinnen wichtig ist»: Edi Koller beim Training mit seinen Biilacher Junioren.

e

Madeleine Schoder

«Fussball i1st eine Integrationsmaschine»

JUGENDARBEIT EdiKollerist
Juniorentrainer und betreutim
Ziircher Fussballverband die
Ausbildung von iiber 50 000
Kindern und Jugendlichen.

Ein Gesprach iiber Elternzonen,
Fairness, Gliicksmomente
nach verschossenen Elfmetern
—und natiirlich Ronaldo.

HerrKoller, zurneuen Saisonsind
die Fussballvereine wiedervon
Kindern iiberrannt worden. Was
machtden Sportso popular?

Edi Koller: Fussball ist einfach.
Jeder kann mitmachen, auch Un-
talentierte, und man kann es
iiberall spielen. Kiirzlich habe ich
zwei Buben auf einer Wiese gese-
hen, die mit Pullovern zwei Tore
markiert haben. Pullis und ein
Ball - mehrbrauchten sie nicht.
Viele Vereinekommenanihre
Grenzen. Es gibt Wartelisten.
Woran liegt das?

Teils fehlt es an der Infrastruktur,
oftmals an geniigend Trainern.
Mit dem Projekt 1418-Coach des
kantonalen Sportamts werden
nun 14- bis 18-Jihrige gefordert
und schrittweise an die Leiter-
funktion herangefiihrt. Die Idee:
Nicht nur sportliche, auch soziale
Talente sollen gefordert werden.
Mehr Trainer erhoffe ich mir
auch aus Elternkreisen.

Sind Eltern nichtschon genug
ausgelastet mit Beruf,Kindern,
schulischen Verpflichtungen?
Ich denke vielmehr, dass Eltern
heute mehr am Leben ihrer Kin-
der teilnehmen als frither und
eher bereit sind, solche Aufgaben
zu iibernehmen. Mein Vater
arbeitete noch sechs Tage die Wo-
che und hatte daher wenig Zeit,
mit mir Fussball zu spielen.
Dennochist es schwierig, Eltern
fiir Trainerjobs zu gewinnen.
Man kann nicht erwarten, dass
berufstiatige Miitter und Viter
eine Woche lang freinehmen und
sich in Filzbach zum Fussball-

trainer ausbilden lassen. Die Ver-
bénde miissen sich den gesell-
schaftlichen Verdnderungen an-
passen. Zum Beispiel den Kurs
auf mehrere Samstage aufteilen.
Oder die Aufgaben auf mehr
Schultern verteilen. Wenn ich
weiss, dass ich das Training mit
drei anderen Vitern oder Miit-
ternteile,binich wenigerbelastet
und habe erst noch mehr Spass
dabei. Genauso hilfreich sind El-
tern, die im Hintergrund wirken,
als Kassier oder am Grillstand.
Braucht esfinanzielle Anreize?
Abziige bei den Steuern, ein So-
zialbatzen, mit dem man be-
stimmte Leistungen beziehen
kann: Das wiaren mogliche Anrei-
ze.Die Vereine konnen diese Jobs
nicht entléhnen, sie sind auf
Ehrenamtliche angewiesen. Das
miissen auch die Junioren friith
lernen - und ihren Anteil leisten.
Wastun, wennsich Eltern gar
nicht fiir die Freizeitbeschafti-
gungihresKindes interessieren?
Man muss auf sie zugehen. Der
Mutter einer meiner Junioren

«Steuerabziige, ein
Sozialbatzen, mit
dem man bestimmte
Leistungen beziehen
kann: Das wiren
mogliche Anreize.»

war anfangs absolut gleichgiiltig,
was ihr Sohn im FC trieb. Haupt-
sache, sie konnteihn abgeben. Ich
habe darauf bestanden, mindes-
tens einmal im Jahr mit ihr zu re-
den. Mit der Zeit hat sie sich fiir
das Hobby ihres Sohnes interes-
siert.

Fussballvereinen wird eine
wichtige Rolle beiderIntegra-
tion zugesprochen.Zu Recht?
Beim FC Biilach haben wir Spie-
ler aus 40 bis 50 Nationen. Fuss-
ball ist gelebte Integration, eine
Integrationsmaschine. Das zeigt
sich gerade bei den Kindern. Sie
wollen kicken: Ob mit Tiirken,
Albanern oder Schweizern, ist
ihnenvolligegal.

Bleiben wirnoch beiden Eltern.
Esgibtauchdie,dieihrKind an-
treiben, Leistung erwarten. Wie
gehtein Verein mit iiberambitio-
niertenVaternund Miitternum?
Es ist wichtig, dass Eltern iiber
die Philosophie des Vereins in-
formiert werden. Als Junioren-
trainer beim FC Biilach organi-
siere ich jeweils vor der Saison
einen Elternabend, spreche {iber
unsere Regeln, iiber Wertschiit-
zung, Fairness und Respekt, da-
riiber, dass wir uns beim Training
begriissen und verabschieden,
dass die Trainer Freiwillige sind,
dass Schiedsrichter Menschen
sind und dass wir nicht zur WM
fahren.

Wegen Eltern, die Schiedsrichter
beschimpfenundins Spielge-
schehen eingreifen, wurden ent-
lang der Spielfelder Elternzonen
eingefiihrt. Bringen die was?
Siehaben sich bewéhrt. Auch weil
die Trainer dann weniger gestort
werden und besser auf die Spieler
eingehenkdnnen.
DieZurufeseines Vaters be-
kommtderJuniortrotzdem mit.
Fiir die Kinder ist das schwierig.
Aufwen sollen sie héren: auf den
Trainer oder den Vater? Am bes-
tenistesohnehin, wennsie selber

«Finf Minuten nach
dem Match ist ihnen
der Hotdog wichtiger
als das Resultat. Es
sind eher Eltern und
Trainer, die Miihe mit
dem Verlieren haben.»

aus den Fehlern lernen konnen.
Davon muss man die Eltern tiber-
zeugen. Und dass es dem Kind
doch in erster Linie ums Spielen
geht. Ein Dreijdhriger spielt mit
dem Ball, weil er Freude daran
hat, nicht weil er gewinnen will.
Erst die Erwachsenen bringen
den Kindern bei, dass Gewinnen
wichtigist.

Sind lhre Junioren nicht ent-
tauscht, wennsieverlieren?
Fiinf Minuten nach dem Match
ist der Hotdog wichtiger als das
Resultat. Es sind eher Eltern und
Trainer, die Miithe mit dem Ver-
lieren haben. Dennoch sollte man
sich mit Niederlagen auseinan-
dersetzen: dem jungen Spieler sa-
gen, dass man nicht immer ge-
winnen kann, dass nun eben ein
anderer auch mal jubeln darf. Na-
ttirlich sehe ich es gerne, wie sich
meine Spieler iiber ein Tor freu-
en. Es macht mich aber auch
gliicklich, mitanzusehen, wie sie
ihren Mitspieler, der gerade
einen Penalty verschossen hat, in
den Arm nehmen und trésten.
KommtbeilhnenjederSpieler
zum Einsatz, auch wenn erkom-
plettuntalentiertist?

Ja, klar, das wird verlangt. Ab die-
ser Saison wird zudem bei den E-
und D-Junioren das Spiel in drei
Drittel unterteilt. Jeder muss
mindestens wihrend eines Drit-
tels eingesetzt werden. Damit
wird sichergestellt, dass alle Spiel-
praxis erhalten. Man wird nur
besser, wenn man spielen kann.
Wenn Sie einen iibergewichti-
gen Spielerim Team haben: Sa-
gen Sieihm, ersolleabnehmen?
Grundsétzlich mische ich mich
nicht in die Erziehung ein. Aber
ich sage ihm vielleicht - natiirlich
unter vier Augen: Hey, du hast ja
eine Pauke wie ich, aber ich bin
56. Oder ich rate ihm, zwischen-
durch mal Wasser zu trinken statt
immer nur Siissgetrinke.
ErwartenSievollen Einsatz?
Alsich selber Junior war, wurden
mir im Training Medizinbélle auf
die Brust geworfen, damit ich ein
harter Junge werde. Damals wa-
ren die Ubungen militirisch ge-
priagt. Heute ist das natiirlich
nicht mehr so. Es wird auch Ein-
satz verlangt, aber viel mehr ge-
spielt. Im Kinderfussball gelten
die drei L: Lachen, Lernen, Leis-
ten. Das Training muss Spass ma-
chen. Und das ist gut. Ich will ja,
dassdie Kinder wiederkommen.
Viele Kinder eifern Stars wie
Ronaldo nach. Ergiltjedoch nicht
gerade als Vorbild inSachen
Teamgeist. Stort Sie das?

Idole sind wichtig. Meinen Junio-
ren erkldre ich jeweils, dass es
auch andere gibt: zum Beispiel
den mannschaftsdienlichen Xavi
- oder Puyol, der seinen Mitspie-
ler Abidal den Champions-Lea-
gue-Pokal hochheben lésst, weil
der sich nach einer Chemothera-
pie zuriickgekdmpft hat. Oder
Gerrard, der dem FC Liverpool
17 Jahre treu geblieben ist. Aber
auch Ronaldo, der nur so gut ist,
weil er trainiert wie wild - nicht
nur Tricks, auch die vermeintlich
einfachen Dinge wie Passen.

Profispieler, die sichfallenlassen
und Schiedsrichter beschimpfen
—das muss doch Giftseinfiir lhre
ArbeitalsJuniorentrainer.
Schon ist das nicht. Vor allem
wenn man mit anderen Sportar-
ten vergleicht und sieht, dass es
sich mit Regeln eigentlich ein-
ddmmen liesse.
Mitwelchen?
Zeitstrafen fiir Spieler, die sich
mit dem Schiedsrichter anlegen
oder den Ball beim Fallen in die
Hand nehmen. Oder gleich einen
Penalty, wenn einer ein Not-
bremsefoul begeht. Ich hitte
schon Ideen. (lacht) Nicht zuletzt
liegt es aber am Trainer, auf Fair-
ness zu achten - gerade bei den
Jungen.
Sie haben aktiv Fussball gespielt,
waren Klubprasident, engagie-
rensichimVerband, sind OK-
Cheffiirdas 100-Jahr-Jubilaum
des FCBiilachim nachsten Jahr
und Sietrainieren D-Junioren.
Welche Aufgabe gefiel oder
gefdlltlhnen am besten?
Ganz klar, die Arbeit als Junio-
rentrainer. Die Jungs jede Woche
zu sehen, ihre Freude am Fuss-
ball, dasist das Schonste.
Interview: Heinz Ziircher

ZUR PERSON

EdiKoller, 56, ist seit 1970 Mit-
glied des FCBulach. Bis 30 spiel-
te er aktivim Verein, mit 34 wur-
de er Prasident und bliebes 15
Jahrelang. SeitachtJahrenister
Juniorentrainer beim FC Biilach.
Beim Fussballverband Region
Zirich leitet er das Ressort Tech-
nik Junioren und ist damit fiir die
Ausbildung von mehrals 50000
Kindern und Jugendlichenin
183 Fussballvereinen zustandig.
Edi Koller, Vater eines Sohnes,
wohntin Bllach und fihrt dort
ein Treuhandbdro. hz




