
WBK vom 28.11.2020 Horgen



Corona-Massnahmen

• Maskenpflicht

• Abstand halten (Pausen)

• Rücksicht nehmen



Offizielle Mitteilungen
FVRZ Website

• Immer ab Mittwochmittag aktuell

• Oft wichtige Informationen/Mitteilungen

• Vereine haben „die Pflicht“ diese 
wöchentlich anzuschauen



Junioren D
• Ab Rückrunde 20/21 gibt es neu eine 3. Stärkeklasse. 

Es gab in der Vergangenheit teils sehr hohe Resultate 
in der 2. Stärkeklasse.

• Die D-Promotion wird in Zukunft nicht mehr angeboten. 
Einerseits konnte die Vorrunde nicht beendet werden, 
was Bewerbung fast nicht möglich macht und 
andererseits entspricht es nicht den SFV Kategorien.



Clubmanagement SFV

• Alle Vereine wurden am 26.02.2020 
über das SFV Clubmanagement 
informiert. 

• Auf der FVRZ Website gibt es beim 
Clubmanagement viele Themen wie: 
Führung, Cluborganisation,        
Finanzen Kommunikation, Sponsoring 
etc.



Zu jedem Thema hat es hilfreiche: 

• Tipps

• Informationen

• Dokumente



Programm «Wartelisten»



FVRZ-Programm «Wartelisten»

Ein konzeptioneller Lösungsansatz 
für den Abbau oder die 
Eliminierung von Wartelisten im 
Kinderfussball.



Ausgangslage
• Anhaltend grosse Nachfrage nach freien Plätzen.
• Fussball ist bei den Buben die Sportart Nummer 1 – bald 

auch bei den Mädchen.
• Gemäss Umfragen können 60% der Kinder, die in einen 

Verein eintreten wollen, nicht aufgenommen werden.
• Laut Schätzungen betrifft dies allein in der Region Zürich 

rund 2600 Kinder pro Jahr.
• Die Region Zürich ist einem starken 

Bevölkerungswachstum ausgesetzt. Man rechnet mit 
20% Wachstum bei den Schülerzahlen (2018-2025).

• Wachstum Stadt Zürich, Prognose 2035: + 80’000 
Einwohner



Begründung der Vereine

• Zu wenig Trainer und Trainerinnen, um neue 
Gefässe zu bilden.

• Zu wenig Platz auf der Anlage.
• Finanzielle Aspekte.
• Administrative Überforderung (Innovations-Aufwand 

zu gross).
• Optimale Vereinsgrösse ist erreicht.



Umsetzung des Programms

• Ab Sommer 2021 soll den Fussball-Vereinen der 
Region Zürich ein griffiges und gut realisierbares 
FVRZ-Programm zum Thema «Wartelisten» 
angeboten werden.

• Es werden FVRZ-Fachexperten eingesetzt, die 
den Vereinen «Best-practice»-Beispiele geben, 
und sie in der praktischen Umsetzung 
unterstützen und begleiten.

• Die Vereine sollen mittel- und langfristig in der 
Lage sein, das Programm selbständig und 
nachhaltig durchzuführen.



Ausführungs-Modelle planen: Modell 1

Das Eintritts-Gefäss «Spiel-Training» entsteht.

F/G: Kinder treten direkt in bestehende Trainingsgruppen ein.
E/D: Kinder treten direkt ins «Spiel-Training» ein.



Ausführungs-Modelle planen: Modell 2

Bestehende Trainingsgruppen vergrössern.

Dort wo möglich und 
sinnvoll wird Pool-
Training (Grossgruppen-
Training) eingeführt.



Ausführungs-Modelle planen: Modell 3

Bestehende Trainingsgruppen vergrössern & 
«Spiel-Training» einbringen.

Im Kinderfussball (G, F, E) wird Pool-Training umgesetzt. 
Zusätzlich entsteht das Eintrittsgefäss «Spiel-Training» (E, D)



Aktuell.

Pilot FC Seefeld und weitere «Best Practice-Projekte» 

• FVRZ-Pilot FC Seefeld, August 2020: Spiel-Training «FFF – Football For Fun» 
– Wöchentliches Training, nur outdoor
– 20 Kinder (Neueintritte F, E, D). 1 Trainer, 2 Jungtrainer, Obmann ist Koordinator
– Pool-Struktur im Verein. Neue Kinder werden sukzessive in Pool’s aufgenommen

• FC Küsnacht seit 2017: Spiel-Training «FFF – Football For Fun» 
– 50-60 Kinder (neue und bisherige E, D). 1 Koordinator, 1 Trainer, 5 Jungtrainer
– Pool-Struktur im Verein. Transparenz zwischen Pool’s und FFF

• FC Wettswil-Bonstetten seit 2019: Spiel-Training «Mooskicker» 
– 50-60 Kinder (neue E, D). Eltern aus Anmeldungen, Jungtrainer + «Erfahrene aus FC»
– Pool-Struktur im Verein. Neue Kinder werden sukzessive in Pool’s aufgenommen

• FC Maur seit 2020: Spiel-Training «FFF – Football For Fun» 
– 10-15 Kinder (E, D) aus dem Verein, die nicht 2x wöchentlich trainieren und Wochenend-

Spiele haben möchten. Keine Warteliste vorhanden. Verein hat noch Kapazität.



News Trainerausbildung

Vorführender
Präsentationsnotizen
Mein Lieblingsthema, da ich lange v.a. SRA war
Heute: Wie später ersichtlich v.a. SRA-Inspizient



Baspo-Homepage

• www.jugendundsport.ch (Fussball)

• Übersicht aller Kurse 2021

FVRZ-Homepage

• www.fvrz.ch (Rubrik Trainer)

• Infos einzelne Kurse

• Übersicht aller Kurse 2021 (neu!)

SFV-Homepage

• www.football.ch (Rubrik Trainer)

• Aufnahme- und Prüfungs-

bedingungen

http://www.jugendundsport.ch/
http://www.fvrz.ch/
http://www.football.ch/


Neue SFV-Ausbildungsstruktur
Ziele:
• Vereinfachung des Ausbildungswegs im Breitenfussball
• Mehr Klarheit

Vorgaben:
• Bestehende Strukturen
• Partner: Baspo (J+S), Swiss Olympic, Uefa



Kindersport 
5-10 J.

Jugendsport 
10-20 J.

SFV-Ausbildungsstruktur 2021



 Wir suchen Vereine, welche ihr Clubhaus 

für einen Einsteigerkurs zur Verfügung 

stellen wollen!

 Wir bieten Einsteigerkurse vor Ort an, falls 

sich 10 Trainer aus dem eigenen Verein 

interessieren!

 Kontaktperson: 

Pascal Humbel humbel.pascal@football.ch

mailto:humbel.pascal@football.ch


Vereinfachte Fortbildungspflicht
Lange hat man darüber gesprochen, ab 1.1.2021 ist es nun Tatsache, die 
Fortbildungspflicht für Leitende wird stark vereinfacht. Der Besuch eines 
Fortbildungsmoduls verlängert neu alle gültigen und weggefallenen 
Anerkennungen in beiden Altersgruppen «Jugend- und Kindersport». So 
kann beispielsweise durch den Besuch eines MF Kindersports auch eine 
weggefallene Anerkennung Ski Jugendsport wieder in den gültigen Status 
gebracht werden.

Aufgrund dieser Vereinfachung erwarten wir eine leicht geringere 
Nachfrage nach Fortbildungskursen. Im Kanton Zürich haben wir deshalb 
das Angebot bereits angepasst.

Empfehlung:
Modul Fortbildung dort besuchen, wo man aktuell als Trainer tätig ist!



Vorführender
Präsentationsnotizen
Mein Lieblingsthema, da ich lange v.a. SRA war
Heute: Wie später ersichtlich v.a. SRA-Inspizient





Junioren F (Mädchenteam) FVRZ

Alter F-/G-Juniorinnen FVRZ: 5 – 8 jährig

Trainingsbetrieb: 1mal pro Woche auf ¼ -Fussballplatz

Wettspielformen: 
Spielfeld für 5er-Fussball: 35 x 25 m oder
Spielfeld für 3er-/4er-Fussball: 30 x 20 m ergänzt mit 
weiteren Bewegungsaufgaben und Spielen 

Turnierform (4-16 Mannschaften); Spielzeit pro Spiel 
variabel, die gesamte Spielzeit pro Team sollte nicht höher 
sein als 80 – 90 Minuten 



Turnier-Koordinatorin: Sabrina Ehrismann
Region Oberland / See / Albis: Sabrina Ehrismann
Mail: sabii89@hotmail.com

Region Winterthur und Schaffhausen: Beat Brunner
Mail: beat.brunner@fcrf.ch

Region Zürich, Limmattal und Unterland: Peter Kies
Mail: peter.kies@bluewin.ch

Region Zürich, Limmattal und Unterland: Barbara Gubler
Mail: bmgubler@hispeed.ch

Koordinatoren Mädchenfussball FVRZ

mailto:sabii89@hotmail.com
mailto:beat.brunner@fcrf.ch
mailto:peter.kies@bluewin.ch
mailto:bmgubler@hispeed.ch


Gruppe 1 (See / Oberland)
Dienstag, 19. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Brüttisellen-Dietlikon
FC Effretikon
FC Egg
FC Herrliberg 
FC Küsnacht
FC Lachen/Altendorf
FC Männedorf
FC Pfäffikon
FC Russikon
FC Rüti
FC Schwerzenbach
FR Soccer
FC Stäfa
FC Uster
FC Volketswil
FC Wald
FC Wetzikon

Gruppe 2 (Winterthur / Schaffhausen)
Donnerstag, 21. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Diessenhofen
FC Ellikon-Marthalen
FC Neftenbach
FC Phönix Seen
FC Rafzerfeld
FC Seuzach
SV Schaffhausen
SC Thayngen/Neunkirch
FC Töss
SC Veltheim
FC Wiesendangen/Elgg
FC Winterthur Frauen
FFC Nordost

Gruppe 3 (Limmattal / Albis)
Montag, 25. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Adliswil
FC Affoltern a.A.
FC Birmensdorf
FC Dietikon
FC Einsiedeln
FC Freienbach
FC Hausen a.A.
FC Horgen
FC Knonau-Mettmenstetten
FC Langnau a.A.
FC Oetwil-Geroldswil
FC Schlieren
FC Thalwil
FC Uitikon
FC Wädenswil

Gruppe 4 (Unterland)
Dienstag, 26. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Bülach
FC Embrach
FC Glattbrugg
FC Kloten
FC Oberglatt
FC Wallisellen
FC Glattfelden
FC Buchs/Dällikon
FC Niederweningen
FC Dielsdorf
FC Regensdorf

Gruppe 5 (Stadt Zürich)
Donnerstag, 28. Januar 2021, 19.00 Uhr
BC Albisrieden
FC Altstetten
Benfica Clube de Zurique
FC Blue Stars ZH Frauen 1968
Centro Lusitano Zurich
SV Höngg
FC Italia Zurigo 
FC Oerlikon/Polizei ZH
FFC Südost ZH (FC Witikon)
FC Unterstrass
FC Wiedikon
SC Wipkingen ZH
FC Zürich City SC
FC Zürich Frauen
GC Zürich Frauen

Koordinatoren Mädchenfussball FVRZ – Einteilung Regionen



Koordinatoren Mädchenfussball FVRZ - Aufgaben

Betreuung und Unterstützung der Vereine, welche bereits reine  
F- und G-Mädchenteams führen

Koordination von Turnieren / Kommunikation zwischen den 
Vereinen (Turnierorganisatoren)

Anlaufstelle für Vereine mit Problemen / Fragen / usw. 
(Bezüglich Mädchenfussball G- bis E- Juniorinnen) 

Motivation für Vereine mit Juniorinnen und/oder Mädchen, 
welche bei den Jungs spielen, ein reines F-/G-Mädchenteam 
zu stellen



Nächste Anlässe

Info-Abende Mädchen-/Frauenfussball 2021

In diesem Winter finden die Info-Abende online via ZOOM 
wie folgt statt (detaillierte Informationen für das Online-
Meeting folgen nach der Anmeldung):

• Daten: 19. / 21. / 25. / 26. / 28. Januar 2021 
• Zeit: 19.00 Uhr



Gruppe 1 (See / Oberland)
Dienstag, 19. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Brüttisellen-Dietlikon
FC Effretikon
FC Egg
FC Herrliberg 
FC Küsnacht
FC Lachen/Altendorf
FC Männedorf
FC Pfäffikon
FC Russikon
FC Rüti
FC Schwerzenbach
FR Soccer
FC Stäfa
FC Uster
FC Volketswil
FC Wald
FC Wetzikon

Gruppe 2 (Winterthur / Schaffhausen)
Donnerstag, 21. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Diessenhofen
FC Ellikon-Marthalen
FC Neftenbach
FC Phönix Seen
FC Rafzerfeld
FC Seuzach
SV Schaffhausen
SC Thayngen/Neunkirch
FC Töss
SC Veltheim
FC Wiesendangen/Elgg
FC Winterthur Frauen
FFC Nordost

Gruppe 3 (Limmattal / Albis)
Montag, 25. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Adliswil
FC Affoltern a.A.
FC Birmensdorf
FC Dietikon
FC Einsiedeln
FC Freienbach
FC Hausen a.A.
FC Horgen
FC Knonau-Mettmenstetten
FC Langnau a.A.
FC Oetwil-Geroldswil
FC Schlieren
FC Thalwil
FC Uitikon
FC Wädenswil

Gruppe 4 (Unterland)
Dienstag, 26. Januar 2021, 19.00 Uhr
FC Bülach
FC Embrach
FC Glattbrugg
FC Kloten
FC Oberglatt
FC Wallisellen
FC Glattfelden
FC Buchs/Dällikon
FC Niederweningen
FC Dielsdorf
FC Regensdorf

Gruppe 5 (Stadt Zürich)
Donnerstag, 28. Januar 2021, 19.00 Uhr
BC Albisrieden
FC Altstetten
Benfica Clube de Zurique
FC Blue Stars ZH Frauen 1968
Centro Lusitano Zurich
SV Höngg
FC Italia Zurigo 
FC Oerlikon/Polizei ZH
FFC Südost ZH (FC Witikon)
FC Unterstrass
FC Wiedikon
SC Wipkingen ZH
FC Zürich City SC
FC Zürich Frauen
GC Zürich Frauen

Info-Abende Frauen-/Mädchenfussball – Einteilung Regionen



Nächste Anlässe

Weiterbildungskurse Mädchen-/Frauenfussball 2021

Modul Fortbildung 3 
Mädchenfussball Schlieren Sa. 20. März SFV FVRZ 

102.21

Modul Fortbildung 9 
Frauenfussball Schlieren Sa. 18. Sept SFV FVRZ 

108.21



Nächste Anlässe

Frauen-Cupfinal SFV 2021
• 8./9. Mai 2021 im Zürcher Letzigrund
• evtl. Mädchenturnier FVRZ (Kategorie G – E)

Juniorinnen-Saison-Abschluss-Turnier 2021
• Sonntag 27. Juni 2021 in Höngg
• Kategorien A+/B, C, D, E, F/G

Erfahrungsaustausch Juniorinnen F/G
• Dienstag, 6. Juli 2020, 19.00 Uhr





Mitteilungen Abteilung Spielbetrieb

Vorführender
Präsentationsnotizen
Mein Lieblingsthema, da ich lange v.a. SRA war
Heute: Wie später ersichtlich v.a. SRA-Inspizient



Mitteilungen aus der 
Abteilung Spielbetrieb

• Sonderbewilligungen
• Fortsetzung der 

Wettbewerbe





Sonderbewilligungen
• Grundsätzlich nur möglich wenn: im 

Verein die entsprechende oder die 
nächsthöhere Kategorie nicht
angeboten werden kann

• Dauer der Sonderbewilligung:
- in höhere Kat.: für ganze Saison
- in tiefere Kat.: für halbe Saison



Sonderbewilligungen
 Bearbeitungsperioden:

1. Juni bis 25. August
1. Dezember bis 31. Januar

 Bearbeitungszeit:
grundsätzlich 10 Tage 



Sonderbewilligungen
 Kriterien für Bewilligung

Medizinische Gründe
- Wachstumsstörungen, 
- körperlich oder geistig 
handicapiert

Organisatorische Gründe
- kein Team 
- keine Spielmöglichkeit,    
- Weg zum Nachbarverein



Sonderbewilligungen
Bestimmungen

• max. 2 Spielerinnen/Spieler pro 
Team und Spiel

• Bewilligung muss immer 
vorgewiesen werden 
(Spielleitung und Gegner)

• kein Einsatz in Junior League-
oder Promotion-Klasse



Sonderbewilligungen
Neue Weisung:

• gültig ab Rückrunde Saison 
2020/21

• off. Formular immer mit allen 
Unterschriften und Arztzeugnis

• Kosten pro Gesuch





Fortsetzung der Meisterschaft
 Wertung der Meisterschaft 

per 29. Oktober mit Quotient der  
effektiv gespielten Spiele

 Resultat der Umfrage bei Vereinen
 Planungssicherheit



Fortsetzung der Meisterschaft
 Variante A

Aufnahme Spiel- und 
Trainingsbetrieb ab 1. März 2021

 Bundesrat/BAG geben dies frei
 Nachholen der Spiele 

Jahresmeisterschaft
 Nachholen Cupspiele in div. 

Kategorien/Ligen



Fortsetzung der Meisterschaft
 Variante B

Aufnahme Spiel- und 
Trainingsbetrieb ab 1. April 2021

 Bundesrat/BAG geben dies frei
 Nachholen der Spiele 

Jahresmeisterschaft wochentg.
 Halbjahresmeisterschaften mit 

kleineren Gruppen (< JL/Prom.)



Fortsetzung der Meisterschaft
 Variante C

Aufnahme Spiel- und 
Trainingsbetrieb ab Mitte April 
oder später

 Informationen zu gegebener 
Zeit



Gerne stehen wir noch für Fragen zur Verfügung



FVRZ Futsal:
Junioren Futsal Saison 2020/21
Übersicht und Ausblick

Janez Janzekovic (FVRZ Futsal-Obmann) 
28.November 2020

Vorführender
Präsentationsnotizen
Mein Lieblingsthema, da ich lange v.a. SRA war
Heute: Wie später ersichtlich v.a. SRA-Inspizient



FVRZ Futsal Saison 2020/21: 
Übersicht und Ausblick
Aktuelle Futsal-Wettbewerbe für Junioren
• FVRZ Futsal D-Junioren Meisterschaft 

− Erfolgreicher Start vergangene Saison 2019/20 
− Meister FC Freienbach 

− Modus: Meisterschaft über vier Spieltage (Ende Nov – Beginn Feb)
− 2 Gruppen a 8 Teams (Kategorien «Stärkeklasse» und «Elite») 

− Hin- & Rückrunde, Playoff zur Abschlussplatzierung 
− Insgesamt 16 Spiele pro Team (4 Spiele pro Spieltag) 

− FIFA Futsal-Reglement mit minimaler Adaption 
− 20min ungestoppt, 3 Team-Fouls, 7m «Doble-Penalty»  

− Offizielle Futsal-SR 
− Einsatz von Clubcorner 

− Team-Aufstellung zu den Matches, Ergebnis-Meldung durch SR 
− Fussball-Lizenzen (keine Futsal-Lizenz benötigt) 



FVRZ Futsal Saison 2020/21: 
Übersicht und Ausblick
Aktuelle Futsal-Wettbewerbe für Junioren
• FVRZ Futsal D-Junioren Meisterschaft 

− Vorteile
− Einheitliches Regelwerk 
− Homogener Wettbewerb durch Gruppen-Kategorien 
− Teams pflegen ihre Spielfähigkeit während der Winterpause 
− Nutzung der Vorteile von Futsal zur globalen spiel-technischen 

Verbesserung (individuell wie auch als Team) 

− Aktuelle Saison 2020/21 abgesagt 
− Aufgrund aktueller Situation und Risiko-Abwägungen 



FVRZ Futsal Saison 2020/21: 
Übersicht und Ausblick
Ausblick Futsal-Wettbewerbe für Junioren
• FVRZ Futsal D-Junioren Meisterschaft 

− Nächste Saison 2021/22 geplant 
− Kommunikation ab Mitte 2021 vorgesehen 
− Interessierte Vereine zur Spieltag-Ausrichtung sind herzlich 

willkommen 
− OK-Team Junioren unterstützt aktiv hierbei 

• SFV Futsal A/B/C-Junioren Meisterschaft (für Junior League Teams)
− Neu geplant für kommende Saison 2021/22

− Weitere Kommunikation folgt im Laufe des Jahres 2021 

Ansprechpartner zu Fragen & weiteren Informationen
• Janez Janzekovic (FVRZ Futsal-Obmann) 

− Mobile +41 79 847 50 72 
− jjanzekovic@gmx.de

mailto:jjanzekovic@gmx.de
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